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2019-2020 Egitim-Ogretim Yili
SUBAT Ayi Yemek Listesi

3.02.2020 4.02.2020 5.02.2020 6.02.2020 7.02.2020
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SUT 128 SUT 128 SUT 128 SUT 128 SUT 128
YUMURTA- KASAR PEYNIR 78-140 MENEMEN-UCGEN PEYNIR 17793 EKMEK PizzABEYAZ PEYNIR  [130-80 KASARLI OMLET-UCGEN PEYNIR _ [135-93 YUMURTA- KASAR PEYNIR 78-140
SIYAH ZEYTIN- BAL 4530 YESIL ZEYTIN- VISNE RECELI  Ja8-50 SIYAH ZEYTIN-TAHIN PEKMEZ _J48-115 YESIL ZEYTIN- a5 SiYAH ZEYTIN- KAVISI RECELL  Jas-50
TEREYAG- YESILLIK 145-18 TEREYAG- KURU MEYVE 145-18 TEREYAG- HAVUG 14525 BAL - TEREYAG 30145 TEREYAG- YESILLIK 145-18
ZENCEFIILLI BAL KABAGI CORBA _J120 KREMALI SEBZE CORBA 114 YOGURTLU BUGDAY CORBA 106 MAHLUTA CORBA 267 EZOGELIN CORBA 190
ET DONER & PATATES 678 ETLI KURU FASULYE 215 ORMAN KEBABI 256 KIYMALI ISPANAK 160 HAMBURGERS ELMA DILIM PATATES |563
DOMATESLI BULGURPiLAVI_ 283 PIRING PILAVI | ARPA SEHRIYE PILAVI 283 BOLONEZ SOSLU MAKARNA 358 SEBZEBUKETI Jese
AYRAN 67 TURSU 33 AYVA KOMPOSTO 250 YOGURT 110 AYRAN 67
ISLAK KEK 100 MINI SANDVIC 195 KEFIR 142 KURU MEYVE 170 MEYVE SALATAS! 172
SUT 128 EV YAPIMI LIMONATA 72 MUZ 150 IHLAMUR CAYI 35
10.02.2020 11.02.2020 12.02.2020 13.02.2020 14.02.2020
PAZARTESI SALI GARSAMBA PERSEMBE CUMA
SUT 128 SUT 128 SUT 128 SUT 128 SUT 128
KASARLI PATATES KAVURMA  f170 YUMURTA- KASAR PEYNIR 78-140 MENEMEN-UCGEN PEYNIR 17793 YUMURTA- BEYAZ PEYNIR- 7880 MANTARLI OMLET-KASAR PEYNIR _J135-140
BEYAZ PEYNIR - YESIL ZEYTIN 110-48 SiYAH ZYTIN-CILEK REGELI 48-50 YESIL ZEYTIN- VISNE RECELI 48-50 SIYAH ZEYTIN-BAL 48-30 YESIL ZEYTIN-KAYIS| RECELI 48-50
TAHIN PEKMEZ - KURU MEVVE _ [115-18 TEREYAG- HAVUG 145-25 TEREYAG - HAVUG. 14525 TEREYAG- YESILLIK 145-18 TEREYAG- KURU MEYVE 145-18
BROKOLI CORBA 130 EV YAPIMI TARHANA CORBA 207 MERCIMEK CORBA 152 EV YAPIMI TARHANA CORBA 207 KEREMALI BROKOLI CORBA 130
1ZMIR KOFTE 355 ETLINOHUT 232 SAHAN KOFTE 240 ETLI TAZE FASULYE 273 ISKENDER 678
PIRING PILAVI 283 SEBZELI BULGUR PILAVI 283 ERISTE 308 FIRIN MAKARNA 348 MEYHANE PILAVI 148
CACIK 128 TURSU 33 MEVSIM MEYVE 50-100 AYVA KOMPOSTO 250 AYRAN 67
VNI SANDVSIVIC 195 KURU MEYVE 170 BROWNI 160 MEYVELI YOGURT 66 MEYVE SALATAS! 172
UZUMLU KOMPOSTA 35 EV YAPIMI VISNE KOMPOSTO 35 SUT 128
17.02.2020 18.02.2020 19.02.2020 20.02.2020 21.02.2020
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SUT 128 SUT 128 SUT 128 SUT 128 SUT 128
YUMURTA- BEYAZ PEYNIR 78-80 PEYNIRLI OMLET- UGGEN PEYNIR  |135-03 YUMURTA-KASAR PEYNIR 78-140 MENEMEN-UGGEN PEYNIR- 17703 PATATESLI OMLET-UGGEN PEYNIR ~ [131-93
SiYAH ZEYTIN-TAHIN PEKMEZ  Ja8-115 YESIL ZEYTIN-GILEK REGELI 48-50 KAYIS| REGELI-TEREYAG 50-145 YESIL ZEYTIN-BAL 45-30 SIYAH ZEYTIN-VISNE RECELI 48-50
TEREYAG- HAVUC 14525 TEREYAG-YESILLIK 145-18 HAVUG- SIYAH ZEYTIN 25-48 YTEREYAG- YESILLIK 145-18 TEREYAG 145
MERCIMEK CORBA 152 TARHANAI CORBA 207 BUGDAY CORBA 196 EV YAPIMI TARHANA CORBA 207
KAYSERI MANTI 322 FIRINDA ETLI KIS TURLUSU 221 . KURU FASULYE 315 ET DONER DURUM 390
ZY PIRASA 155 BULGUR PILAVI 148 Ag I K B U F E PIRING PILAVI 283 2. SEBZE SOTE 268
YOGURT 110 HOSAF 250 MEYVE 50-100 AYRAN 67
KURU MEYVE 170 SOGUK SANDVIC 195 MUZ 150 MINI SIMIT 150 MUZ 150
KIS CAYI 35 AYRAN 67 KEFIR 128 AYRAN 67 SUT 128
24.02.2020 25.02.2020 26.02.2020 27.02.2020 28.02.2020
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SUT 128 SUT 128 SUT 128 SUT 128 SUT 128
- BETRZ PETRIRLT OV E T OGO
MANTARLI OMLET-KASAR PEYNIR _J135-140 YUMURTA-BEYAZ PEYNIR 78-140 EKMEK PIzZA- UCGEN PEYNIR _ J130-03 KASARLI PATATES KAVURMA  J170 135-93
YSEIL ZEYTIN-BAL- 48-30 SIYAH ZEYTIN- GILEK RECELI _ J48-50 YESIL ZEYTIN- KAYISI RECELI  J48-50 BEYAZ PEYNIR- SIYAH ZEYTIN-  J80-48 YESIL ZEYTIN- VISNE RECELI 4850
TEREYAG- KURU MEYVE 145-18 TEREYAG-YESILLIK 145-18 TEREYAG- HAVUG 145-25 TAHIN PEKMEZ- KURU MEYVE _J115-18 TEREYAG- HAVUG 145-25
MERCIMEK CORBA 152 KREMALI MANTAR GORBA 230 KREMALI KEREVIZ CORBA 114 KASARLI DOMATES CORBA 140 EZOGELIN CORBA 190
KIYMALI BEZELYE 148 ETLI LAHANA SARMA 245 PURELI HASAN PASA KOFTE 253 YESIL MERCIMEK YEMEGI 190 ET DONERSPATATES 390
PIRING PILAVI 283 PEYNIRLI TEPS| BOREK 375 ARPA SEHRIVE PILAVI 283 BOLONEZ SOSLU SPAGETTI 358 PIRING PILAVI 283
CACIK 128 YOGURT 110 AYRAN 67 KOMPOSTO 250 TURSU 33
MEYVE SALATASI 172 KURU MEYVE TABAGI 170 ALACALI KEK 180 MEYVELI YOGURT 66 KURU MEYVE TABAGI 170
SUSAMLI GUBUK 180 BOGURTLENLI BITKI CAY! 35 BITKI CAYI 35 BITKI GAYI 35

TUM URUNLER/GIDALAR ESER
MIKTARDA ALERJENLER iCEREBILIR.
Bu yemek listesi Bahgesehir
Service Group menii komitesi Anar
AKDEMIR ve Gida Miihendisi Habibe
SIR tarafindan hazirlanmistir.
Salatabar meniimiiz bélgesel ve
mevsimsel olarak degisiklik
gostermektedir.
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