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2.03.2020 3.03.2020 4.03.2020 5.03.2020 6.03.2020
PAZARTESI SALI GARSAMBA PERSEMBE CumMA
SUT 128 SOT ST SUT 126 SUT 126
YUMURTA - BEYAZ PEYNIR 7880 SIMIT- UCGEN PEYNR 'SEBZELI OMLET - KASAR PEYNIR EV YAPIMI PIZZA EKMEK 130 YUMURTA- KASAR PEYNR____|78-140
SIAH ZEYTIN - REGEL = YESIL ZEYTIN - TEREYAG KAYIS| REGELI- TEREYAG BEVAZPEVNR TAHINHELVA 80115 GILEK REGELI-YESIL ZEYTIN __[50-48
TEREYAG  HAVUC. 14525 BAL_VESILLIL YESIL ZEYTIN _HAVUG SIVAH ZEVTIN - YESILLIK 4518 TEREYAG - HAVUC.
ALACA CORBA KASARLI DOMATES CORBA KREMALI HAVUC CORBA TUTMAC CORBA 108 EV YAPIMI TARHANA CORBA
MANTARLI ET SOTE HAMBURGER & PATATES TAVA PATATES OTURTMA BA ET DONERG PATATES TAVA
KUSKUS PILAVI ZEYTINYAGLI BARBUNYA PIRING PILAVI SEBZELI ARPA SEHRIYE PILAVI |zaa PIRING PILAVI
MEVSIM MEYVE EV YAPIMI TURSU CACK 126
HAVUGLU TARCINLI KEK 183 KEFR SANDVIC KURU MEYVE 170 MEYVE SALATASI 172
KIS CAYI 35 EV YAPIMI LIMONATA BITKI GAYI I

9.03.2020 10.03.2020 11.03.2020 12.03.2020 13.03.2020
PAZARTESI SALI GARSAMBA PERSEMBE CuMA
SoT e SoT 2 SoT SoT
BEYAZ PEYNR - ZEYTIN 048 YUMURTA- KASAR PEYNIR 78100 EV YAPIMI_PIZZA EKMEK OMLET - KASAR PEYNIR
‘GUL REGELI- TEREYAG 50145 YESIL ZEYTIN: BAL 4830 BEYAZ PEYNIR - SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN -HAVUC VISNE REGELI- TEREYAG
KASARLI PATATES KAVURMA 170 TEREVAG - HAVUC. 14525 TAHIN PEKMEZ _HAVUG VESILLK_J1is 2516 BAL TEREYAG |3o 145 SIVAH ZEYTIN - YESILLIK
SUZME MERCIMEK CORBA 152 KASARLI DOMATES CORBA 140 EV YAPIMI TARHANA CORBA KREMALI SEBZE CORBA
FIRINDA ETLI KIS TURLUSO 221 iZMIR KOFTE 55 KARNABAHAR GRATEN ETLIKURU FASULYE A I K B U F E
ERISTE 308 BULGUR PILAVI 18 NAPOLITEN SOSLU MAKARNA PIRING PILAVI
YOGURT 110 AYRAN IG7 MEVSIM MEYVE EV YAPIMI TURSU
KURU MEYVE 170 SANDVIC J105 KEFIR | MEVSIM MEYVE 50-100 MEYVEL YOGURT 66
ADACAYI Lss EV YAPIMI LIMONATA 72 |

16.03.2020 17.03.2020 18.03.2020 19.03.2020 20032020
PAZARTES| SALI GARSAMBA PERSEMBE cuma
SUT 128 SUT SUT 128 SUT 126 SUT 128
YUMURTA- BEYAZ PEYNIR 13580 SIMIT- GCGEN PEYNR SEBZEL OMLET - KASAR PEYNIR__|78-140 EV YAPIVI PIZZA EKVEK 130 YUMURTA KASAR PEYNIR 76120
SIVAH ZEVTIN: HAVUG =3 ESIL ZEVTIN - TEREYAG 45125 KAYISI REGELI- TEREYAG 50105 BEYAZ PEYINR - TAHIN HELVASI__[60-115 BAL - VESIL ZEYTIV 3048
REQEL - TEREYAG Jsoe5 BAL - VESILLIK Izo—le YESIL ZEYTIN - HAVUC =3 SIVAH ZEVTIN - YESILLIK 4618 TEREYAG - HAVUG. 12525
EZOGELIN CORBA 190 DUGUN CORBA 215 KASARLI DOMATES CORBA 140 SEHRIYE CORBA 267 MERCIMEK CORBA 152
ETDONER 350 KIVMALI BEZELYE 18 ETLI BIBER DOLMA 225 ETLINOHUT 232 HAMBURGER & FRIN PATATES _ 563
DOMATESLIBULGUR PILAVI 283 PIRING PILAVI 263 PUF BOREGI 75 BULGUR PILAVI 15 ZEYTINYSOLI SEBZE TABAGI 268
"AYRAN o7 PUDING 120 YOGURT 110 CACK 126 AYRAN 57
KURU MEYVE 170 MEVSIM MEYVE 50100 MEYVE SALATASI 172 SUTLAG 133 BROWNI 150
ZENCEFILLI KIS CAY1 35 BITKI CAYI |35
23.03.2020 24032020 25.03.2020 26.03.2020 27032020
PAZARTES| SALI GARSAMBA PERSEMBE cumA
SUT 128 SUT 126 SUT 128 SUT 126 SUT 128
BEYAZ PEYNIR - SIVAH ZEVTIN _[80-48 YUMURTA KASAR PEYNIR 75140 EV YAPIMI PIZZA EKMEK PEYNIRLI POGAGA - UGGEN PEYNIR_|250.93 OMLET - KASAR PEYINR 135190
CILEK RECELI - TEREYA( ESILLIK YESIL ZEYTIN - BAL 48-30 BEYAZ PEYNIR - SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN - HAVUG 48-25 RECEL- TEREYAG 50-145
KASARLI PATATES KAVURMA TEREYAG - HAVUG (7525 TAHIN PEKMEZ: HAVUG - YESILLK_J115-25-18 BAL - TEREVAG 50145 SIVAH ZEYTIN - YESILLIK 4518
EZOGELIN CORBA 190 VAYLA CORBA 19 MAHLUTA CORBA 267 SEBZE CORBA 114 MERCIVEK CORBA 152
TAYSERIVANT! = T TAZE FASULYE o T i Iy T KURU FASULYE s T DONER =
ZEYTINVAGLIISPANAK KAVURMA | 155 BULGUR PILAVI 18 NAPOLITEN SOSLU MAKARNA__J358 PIRING PILAVI 283 MEYHANE PILAVI 18
YOGURT 110 MEVSIM MEYVE I5a—ma “AYRAN 7 EV YAPIMI TURSU B AYRAN 57
ORU MEYVE 70 S 750 EYVE SALATAS! I RErR [ SLAK KEK. T
TLAMUR GAY! 55 AN & oz [ BV VAPIVI LIMONATA Iz

30.03.2020 31.03.2020
PAZARTESI SALI GARSAMBA PERSEMBE
SUT 128 SOT 128
YUMURTA -KASAR PEYNIR 78-140 KASARLI OMLET - BEYAZ PEYNIR 135-80
YESIL ZEVTIN: TEREVAG. [se105 'SIYAH ZEVTIN - VESILLIK 4515
BAL- HAVUG 025 RECEL - TEREYAG Jsoss
KASARLI DOMATES CORBA 140 BROKOLI CORBA 130
KIYMALI ISPANAK YEMEGI 160 SULU KOFTE 214
PEYNIRLI MILFOY BOREGI 375 ERISTE 208
YOGURT 110 SUTLAG 133
KURU MEYVE 170 SANDVIG 195
KUSBURNU CAY! 35 BOGERTLEN GAYI 35

TUM URUNLER/GIDALAR ESER
MIKTARDA ALERJENLER iCEREBILIR.
Bu yemek listesi Bahgesehir
Service Group menu komitesi Gida
Miihendisleri Anar AKDEMIR ve Habibe
SIR tarafindan hazirlanmistir.
Meniilerimizde zeytinyag vb. gibi dort
cesit salatabar verilmektedi
DIYETISYEN: Zeynep TOPUZ
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