
KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN

SÜT 114 7 IHLAMUR ÇAYI PORTAKAL SUYU 60 KIŞ ÇAYI

HAŞLANMIŞ YUMURTA 78 3 POĞAÇA 250 1*3*7 PEYNİRLİ KALEM BÖREK 130 1*3*7 PATATESLİ YUMURTA 119 3

ZEYTİN-KREM PEYNİR 45-52 7 KAŞAR PEYNİRİ-ZEYTİN 49-45 7 LABNE-MAYDANOZ 52-5 ÇEÇİL PEYNİRİ-ZEYTİN 51-45 7

REÇEL-TEREYAĞ 58-90 7 ŞERİT KAPYA BİBER-TAHİN PEKMEZ 5-107 11 BAL-ZEYTİN 65-45 REÇEL-HAVUÇ 58-5

ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN

MERCİMEK ÇORBA 100 1 DOMATES ÇORBA 100 1 BROKOLİ ÇORBA 100 1 YOĞURT ÇORBA 100 1*3*7

ISPANAK YEMEĞİ 155 TAVUK BURGER&FIRIN PATATES 380 1*3 ETLİ NOHUT YEMEĞİ 180
KEBAP DÖNER&MAYDANOZLU SOĞAN 

SALATA EŞLİĞİNDE
360

MAKARNA 305 1*3*7 AMERİKAN SALATA 110 7 PİRİNÇ PİLAVI 275 BULGUR PİLAVI 255 1

YOĞURT 81 7 AYRAN 60 7 KARIŞIK TURŞU 15 AYRAN 60 7

İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN

MİNİ SANDVİÇ 180 1*3*7 MEVSİM MEYVE 50-100 COĞRAFİ İŞARETLİ GİRESUN TOMBUL FINDIK 150 8 MEVSİM MEYVE 50-100

KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN

SÜT 114 7 IHLAMUR ÇAYI SÜT 114 7 PORTAKAL SUYU 60 ELMA ÇAYI

PONÇİK 250 1*3*7 HAŞLANMIŞ YUMURTA 78 3 SİMİT 275 1*7*11 OMLET 115 3 HAŞLANMIŞ YUMURTA 78 3

BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN 62-45 7 ÜÇGEN PEYNİR-ZEYTİN 52-45 7 ÇEÇİL PEYNİRİ-ZEYTİN 51-45 7 CHEDARLI KREM PEYNİR-ZEYTİN 52-45 7 LABNE-ZEYTİN 52-45

TEREYAĞ-BAL 90-65 7 ROKA-TAHİN PEKMEZ 5-107 11 REÇEL-SALATALIK 58-5 BAL-GÖBEK 65-5 TAHİN PEKMEZ-HAVUÇ 107-5 11

ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN

EZOGELİN ÇORBA 130 1 DOMATES ÇORBA 100 1 MERCİMEK ÇORBA 100 1 SEBZE ÇORBA 100 1

BEZELYE YEMEĞİ 190 EKŞİLİ KÖFTE 310 1*3*7 KIŞ TÜRLÜSÜ 285 ARNAVUT TAVUĞU 274

PİRİNÇ PİLAVI 275 ERİŞTE 305 1*3*7 BULGUR PİLAVI 255 1 SPAGETTİ 305 1*3*7

YOĞURT 81 7 KIRMIZI LAHANA&HAVUÇ 20 KOMPOSTO 55 HAVUÇ TARATOR 149 7

İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN

HİNDİSTAN CEVİZLİ KURABİYE 260 1*3*7 PATATESLİ PEYNİRLİ KEK 240 1*3*7 MUZ 88 KANDİL SİMİDİ 167 1*3*7*11 MEVSİM MEYVE 50-100

KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN KAHVALTI CAL ALERJEN

SÜT 114 7 PORTAKAL SUYU 60 IHLAMUR ÇAYI SÜT 114 7 KIŞ ÇAYI

HAŞLANMIŞ YUMURTA 78 3 SİMİT 275 1*7*11 IZGARA EKMEK 180 1 OMLET 115 3 HAŞLANMIŞ YUMURTA 78 3

KREM PEYNİR-ZEYTİN 52-45 7 BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN 62-45 7 ÜÇGEN PEYNİR-ZEYTİN 52-45 7 LABNE-ZEYTİN 52-45 7 ÇEÇİL PEYNİRİ-ZEYTİN 51-45 7

MAYDANOZ-REÇEL 5*58 TAHİN PEKMEZ-HAVUÇ 107-5 11 REÇEL-ROKA 58-5 HAVUÇ-BAL 5*65 TAHİN PEKMEZ-SALATALIK 107-5 11

ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN ÖĞLE YEMEĞİ CAL ALERJEN

MANTAR ÇORBA 100 1*7 EV YAPIMI TARHANA ÇORBA 115 1*3*7 EZOGELİN ÇORBA 130 1 MERCİMEK ÇORBA 100 1

YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ 195 SEBZELİ TAVUK GRATEN 268 1*7 KARNABAHAR YEMEĞİ 250 KÖY PEYNİRLİ KIR PİDESİ 259 1*7

PİRİNÇ PİLAVI 275 DOMATESLİ BULGUR PİLAVI 255 1 BURGU MAKARNA 305 1*3*7 MEVSİM SALATA 20

YOĞURT 81 7 MEVSİM SALATA 20 YOĞURT 81 7 PORTAKAL SUYU 60

İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN İKİNDİ BESLENMESİ CAL ALERJEN

ÜZÜMLÜ KURABİYE 260 1*3*7 MEVSİM MEYVE 50-100 HAVUÇLU TARÇINLI KEK 240 1*3*7 KROTON EKMEKLİ DOMATES ÇORBA 100 1*7 MEVSİM MEYVE 50-100

 

BEGÜM DEMİRBAŞ DİLA KAT GÜLŞEN NAS ÖZGE AYDOĞDU VEDAT ERDOĞAN ZEYNEP TOPUZ

PİZZA GÜNÜ

Bahçeşehir Koleji
2023-2024 Eğitim-Öğretim Yılı

OCAK Ayı Yemek Listesi

SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE

11.01.2024

1.01.2024 2.01.2024 3.01.2024 4.01.2024 5.01.2024

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

PİZZA GÜNÜ

CUMA

MENÜ KOMİTESİ

MUTFAKLARIMIZDA YAPTIĞIMIZ HİÇBİR ÜRÜNÜMÜZDE KORUYUCU KATKI MADDESİ, ÇEŞNİ GİBİ ÜRÜNLER BULUNMAMAKTADIR. TÜM ÜRÜNLER/GIDALAR ESER MİKTARDA ALERJENLER İÇEREBİLİR. 

Bu yemek listesi Bahçeşehir Service Group menü komitesi  tarafından hazırlanmıştır.

ALERJEN TİPLERİ
1. Gluten içeren tahıllar 2. Kabuklular (Crustacea) ve bunların ürünleri 3. Yumurta ve yumurta ürünleri 4. Balık ve balık ürünleri 5. Yerfıstığı ve yerfıstığı ürünleri 6. Soya fasulyesi ve soya fasulyesi ürünleri 7. Süt ve süt ürünleri (laktoz dahil) 8. Sert kabuklu meyveler: 

9. Kereviz ve kereviz ürünleri 10. Hardal ve hardal ürünleri 11. Susam tohumu ve susam tohumu ürünleri 12. Kükürt dioksit ve sülfitler 13. Acı bakla ve acı bakla ürünleri 14. Yumuşakçalar ve ürünleri

DİYETİSYENGIDA MÜHENDİSLERİ

Mutfaklarımıza her ay düzenli olarak AÇI Servis Grup tarafından İlaçlama Hizmeti verilmektedir. 

Dezenfeksiyon İşlemleri için kullanılan materyaller KRL Kimya tarafından sağlanmaktadır.

SOKAK LEZZETLERİ GÜNÜ

SOKAK LEZZETLERİ GÜNÜ

19.01.2024

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

15.01.2024 16.01.2024 17.01.2024 18.01.2024

12.01.2024

PAZARTESİ

8.01.2024 9.01.2024 10.01.2024

ISO 9001:2015

ISO 14001:2015

ISO 22000:2018

ISO 10002:2018

ISO 45001:2018


